
JUGEND/WIRTSCHAFT

JUGENDLICHE ZEIGEN MUT ZUR HOFFNUNG

Die „Marke Vorarlberg“ und die „Aka-
demie für Positive Psychologie“ star-
ten gemeinsam mit einem Dutzend 
Jugendlichen eine mehrwöchige 
Hoffnungswerkstatt.
Eine Idee, die während des ersten 
Lockdowns entstanden ist, trägt jetzt 
die ersten Blüten. 15 Jugendliche aus 
ganz Vorarlberg erarbeiten ihre per-
sönlichen Zukunftsprojekte, begleitet 
von professionellen Coaches. Die Er-
gebnisse werden am 24. und 25. Mai 
2023 beim internationalen Kongress 
„myhope – Mut zur Hoffnung“ in Göt-
zis präsentiert. 

Die „Marke Vorarlberg“ begleitet die 
Werkstätten als Partnerin. Bereits 
beim ersten Treffen vor wenigen Ta-
gen im obersten Stock des Junker Jo-
nas Schlössles in Götzis wurde klar: 
Hier entsteht gerade etwas mit Tief-
gang, Relevanz und Wirkkraft. Junge 
Menschen von St. Gallenkirch bis Bre-
genz zeigten sich höchst reflexiv, 
selbstkritisch, aber auch mit viel Ener-
gie und Willen zur Veränderung. Vor 
allem soziale Themen standen dabei 
im Vordergrund.

Nach einem ersten Kennenlernen 
stellten sich die Jugendlichen der Fra-
ge, welche Themen ihnen für diese 
Hoffnungswerkstatt besonders am 
Herzen liegen und welchen Fragestel-
lungen sie in den kommenden Wo-
chen nachgehen wollen. 

Interessierte können sich schon jetzt 
zur Präsentation der Jugendlichen am 
24. und 25. Mai 2023 beim Kongress 
„myhope, Mut zur Hoffnung. Impulse 
für eine kraftvolle Zukunft“ in der Kul-
turbühne AMBACH in Götzis anmel-
den: www.my-hope.at/tickets
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